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- Filles entrant en classe de 2% ou 1¢¢ nées en 2006 - 2007 - 2008
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DOSSIER A TELECHARGER: liguefoot-martinique.fff.fr
CONTACT: 05 96 72 89 89
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DOSSIER DE CANDIDATURE

RENSEIGNEMENTS PERSONNELS
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INFORMATIONS SPORTIVES

ES TU INSCRIT(E) EN
SECTION SPORTIVE

ES TU INSCRIT(E) EN

CENTRE DE PERFECTIONNEMENT

A QUEL AGE AS TU
DEBUTE LE FOOT?

NUMERO DE LICENCE

QUEL EST TON PIED

1 - Jai la capacité a bien faire
circuler le ballon avec mes
partenaires et a jouer vers
'avant pour éliminer des
adversaires

5 Oui, beaucoup !

4

3

2

1 Non, pas du tout !

s/ ™M/ L/ X

iTAILLE A ENTOURERi

2 - Jai la capacité a créer des
situations dangereuses en
affrontant  efficacement les
adversaires

5 Oui, beaucoup !

4

3

2

1 Non, pas du tout !

(TAILLE A ENTOURER)

FORT? (A ENTOURER) GAUCHE DROIT AMBIDEXTRE
POIDS TAILLE
MAILLOT SHORT

s/ M/ L/ XL

3 - Yai la capacité a concrétiser
les occasions de buts par des
choix de tirs judicieux

5 Oui, beaucoup!
4

3

2

1 Non, pas du tout !

4 - Jai la capacité a intercepter
et étre présent dans les duels

5 Oui, beaucoup!

5 - Jai la capacité a répéter les
efforts offensifs et défensifs de
facon réguliere

5 Oui, beaucoup!

4

2
1 Non, pas du tout !

6 -J'ai la capacité a m’organiser
avec mes coéquipiers quand mon
équipe défend

5 Oui, beaucoup !

4

3

2

1Non, pas du tout !
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AQUEL(S) POSTE(S) EVOLUES-TU ?
INDIQUE AVECLENUMERO: 1 TON POSTE DE REFERENCE et 2 TON POSTE SECONDAIRE

{ / Gardienne

Défenseure = Défenseure’
Droite 4 | Gauche, !

Laterale e ' Laterale
Droite ‘ | Gauche,K !
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| Offensive |
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LETTREDEMOTIVATION

POURQUOI SOUHAITES-TU INTEGRER
LA CLASSE SPORT DU LYCEE DE BELLEVUE ?

QUEL ESTTON PROJET SCOLAIRE ET SPORTIF
POUR LES 5 PROCHAINES ANNEES?
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RENSEIGNEMENTS SCOLAIRES

FLabliSSEMENT ACHUEI fuu.ucuveererreeeeiireicnreeieeesaeesssesesseesseeesessssessssesssesessessssessssesssessssassssessns
Adresse de I'établisSemENt : ........cccoveeiieeniiiiiiiiirieerreeerreeeeereneerreesrensesranseeransesennsessansesennns
Nom du professeur princCipal : ......ccccccceervneerceercccnenneccecnenes Contact : ...cccccevecvrrcceerennennns
Rentrée en classe de ( a cocher) : 2nde 1ére TERM
MOYENNE GENERALE
COMPORTEMENT EN CLASSE TB B M I TB B M I
ENGAGEMENT DANS LA VIE
e T8 B M I TB B M I
INVESTISSEMENT AU TRAVAIL T8 B M I TB B M I
AUTONOMIE AU TRAVAIL T8 B M I TB B M I

APPRECIATION GENERALE

APPRECIATION DU PROFESSEUR
D’EPS



CONCOURS D’ENTREE 2023
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DEROULEMENT ET ORGANISATION

Dates et horaires des tests de sélection :

Mercredi 12 avril 2023 de 14h a 17h
Stade Louis Achille — terrain synthétique et herbe

Public et année de recrutement:

> Filles entrant en classe de 2nde et 1¢re
> Nées en 2006 - 2007 -2008

Déroulement:

» Tests Athlétiques & Techniques + Jeux et matchs

Admissions: Suite a la matinée de détection, un classement sera établi par le jury en
fonction des résultats obtenus aux tests et notes de jeu.

NB : Pieces a joindre obligatoirement au dossier
O Photocopies des bulletins des 2 premiers trimestres de I'année 2022/2023

O Photocopie de la licence
O Certificat médical d’aptitude a la pratique sportive
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AUTORISATION FAMILLE / DECHARGE MEDICALE

JE SOUSSIZNE....eeeeeeeeeee ettt et e et ee e e e rae e e et ae e e eenaeaeean (pere, mére, tuteur légal) (1)
de lenfant. ... , autorise ma fille a

participer au concours d’entrée de la Classe Sport Football de Bellevue pour la rentrée scolaire 2022-
2023, qui se déroulera le 12 Avril 2023 au stade Louis ACHILLE.

J'autorise également, la Ligue de Football de Martinique a utiliser, pour la promotion des

différentes opérations, les photographies et les enregistrements pris a titre individuel et collectif.

FAit @ v L ettt

Signature
JE SOUSSIENE ...ttt ettt s st ae e e snae e e (pere, mere, tuteur légal) (1)
de I'enfant. ... ,autorise les responsables de la

Ligue de Football de Martinique a prendre ou a faire prende toutes les mesures que nécessiteraient
I’état de santé de mon enfant. Je décharge les personnes intervenantes de toute responsabilité en

cas d’intervention chirurgicale justifiée.

Signature

(1) Rayer les mentionsinutiles.
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PRODCEDURES DE CANDIDATURE

La demande d’inscription au concours d’entrée a la SSF pour la rentrée scolaire 2023/2024 se fait
comme suit:

* LIGUE DE FOOTBALL DE MARTINIQUE, dossier d’inscription a télécharger sur le Site web:
https://liguefoot-martinique.fff.fr/, onglet technique, rubrique : Section Sportive Féminine.

Le dossier de candidature a remplir par la famille, est a renvoyer avant le Lundi 10 avril 2023 a 12h par
courrier a l'adresse suivante:

LFM de Martinique - 2 Rue St John Perse — Morne Tartenson - 97200 Fort-de-France

Et par mail:

*  alattention du Secrétaire Général: M. Jean-Claude VARRU, secretariatgeneral@liguefootmartinique.fr
*  Copie ala coordinatrice de la SSF: Mme. Charlaine MARIE JEANNE,
. cmariejeanne@martinique.fff.fr

ATTENTION: une réponse positive aux tests, ne signifie pas que vous étes admise : vous devez ensuite
étre affectée au Lycée de Bellevue par la direction Académique des Services de I'Education Nationale.

PHASAGE
DE CANDIDATURE

Avant le 10 avril 2023
AlaLFm

Intégration
officielle a
la classe
Sport

Convocation

Admise

Refusé Refusé

Refusée

Ajournée Ajournée

Fiche navette
a transférera la LFM
Avant le 28 avril 2023

Du Mercredi

12 Avril 2023 Avant le 17 Mai 2023

Rectorat

Mi juin
Rectorat
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LE PARCOURS DE PERFORMANCE FEDERAL (P.P.F.)

Le PPF a été créeé par la Fédération Francaise de Football (FFF) et animé au niveau local par

la Ligue de Football de Martinique (LFM). Les objectifs prioritaires sont:

» Permettre la promotion de tous(tes) les jeunes joueurs(ses) présentant un potentiel identifié,

» Confronter les meilleurs(ses) entre eux (elles),

» Enrichir les connaissances en terme de principes de jeu et de résolution de problemes
tactique,

* Renforcer le niveau technique et la maitrise individuelle au service du jeu,

» Renforcer les qualités psychologiques (comportements, compétitivité, gestion émotionnelle),

« Favoriser l'orientation des meilleurs(es) vers les structures d’acces au haut niveau national
ou régional (Sections Sportives, Pole Espoir, sections Elite, Centre de Formation).

PRESENTATION DE LA CLASSE SPORT : LE TRIPLE PROJET

C’est une structure agréée par I'Education Nationale et la FFF qui permet aux jeunes
joueurs(ses) d’allier un triple projet SCOLAIRE-EDUCATIF-SPORTIF tout en respectant leur
rythme biologique et physiologique selon le respect du cahier des charges de la FFF.

En partenariat avec le Lycée de Bellevue pour l'enseignement général, et linternet
d’Excellence pour linternat, la Classe Sport offre des conditions de pratiques performantes
dans trois secteurs clés:

» La préparation sportive,

» La formation scolaire,

* Le suivi personnalisé et éducatif.




CONCOURS D’ENTREE 2023

DOSSIER DE CANDIDATURE

ARCHITECTURE

CLASSE
SPORT:

Effectif de 24 joueurs

SPORTIF SCOLAIRE

Encadrement Infrastructures Médical Lycée

-2 Educateurs -1 Terrains en herbe - 1Kiné Lvcée de Bellevue

ipldmés d’é -1 Hall - 1 médecindu
FRETSEEE - sport Bellevue - 1lnternat
: - Aménagement - 2 assistants
d’horaire pédagogiques
- 1 professeur chargés du suivi
coordonnateur scolaire

ORGANIGRAMME TECHNIQUE

Charlaine MARIE JEANNE
CTR DAP et Coordinatrice du
PPF Féminin

Mario BOCALY Conseil de la LFM
CTR / responsable du PPF Georges DUQUESNAY

Xavier SENE
Responsable Technique et Véronique BONIFACE
coordinateur Professeur d’EPS

Brevet d’Entraineur de Football Coordonnateur Scolaire

: iae”e NtOSEhL ‘ Fatima BOUCHMAL
AR MENE EEETEUE Adjointe Technique

Brevet d’Entraineur de Football BMF (en cours)
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ORGANISATION
Les entrainements

Les séances d’entrainement sont assurées sous la direction des éducateurs diplémés de
la SSF.

Elles se déroulent sur le Terrain de Football du Lycée de Bellevue et annexes et
exceptionnellement au stade Louis Achille.

Les entrainements ont lieu du mardi au vendredi de 14h30 & 16h30.

Le transport du mercredi entre le lycée et les terrains d’entrainement lors des matchs est
entierement a la charge de la LFM.

Le suivi sportif

Les joueuses sont évalués 3 fois dans la saison selon les protocoles mis en place par
la FFF. Ces tests sont les mémes que ceux utilisés sur les équipes de France: Test de
vitesse, athlétique, coordination, technique et de personnalité.

Le suivi médical
Il est assuré par un kiné et un médecin du sport,
une fois par an il est recommandé :

Les dispositions médicales sont renforcées pour les joueuses de la SSF, une fois par an:

Un électrocardiogramme standardisé de repos avec compte rendu médical (a la
charge des parents),

Un examen dentaire par un spécialiste (a la charge des parents),

Un bilan diététique (a la charge des parents),

Une épreuve d’effort maximale (a la charge des parents),

Des mesures anthropométriques,

Une épreuve d’endurance de VMA.

PLANNIFICATION HEBDOMADAIRE

5h45 / 7h Réveil + petit déjeuner + Lycée
7h / 14h30 Enseignement Scolaire + Déjeuner + Soutien scolaire
Match
En Club
14h30 / 16h30 Entrainement Entrainement Club Entrainement
Classe Sport ou Sélection Classe Sport

ou Match Classe Sport

18h / 21h
Retour a domicile oua I'internatdu lycée
+ Etude 1 + Diner + Etude 2 + repos
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CONTACTS




